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そ
れ
に
し
て
も
今
年
は
天
候
不

順
に
泣
か
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
気

が
し
ま
す
。
夏
の
一
大
イ
ベ
ン
ト

「
ピ
ア
フ
ェ
ス
タ
」
と
「
一
泊
旅
行

の
２
班
」
こ
そ
晴
天
に
恵
ま
れ
ま

し
た
が
、
一
泊
旅
行
１
班
・
日
帰

り
旅
行
は
３
グ
ル
ー
プ
と
も
、
創

立
記
念
秋
の
園
遊
会
…
等
悉
く
雨

天
で
し
た
。
▲
実
際
に
深
刻
な
被

害
も
各
地
で
は
相
次
ぎ
ま
し
た
。

夏
の
九
州
北
部
を
襲
っ
た
集
中
豪

雨
で
は
、
福
岡
県
朝
倉
市
で
「
１

時
間
に
１
２
９ .
５
㎜
」「
３
時
間
に

２
６
１
㎜
」「
24
時
間
に
５
４
５ .

５
㎜
」。
こ
れ
ら
は
全
て
観
測
史
上

最
大
と
な
る
大
雨
で
し
た
。
そ
し

て
、こ
の
集
中
豪
雨
に
よ
り
、福
岡
・

大
分
両
県
で
は
河
川
の
氾
濫
、
大

規
模
な
土
砂
崩
れ
に
よ
り
実
に
多

く
の
犠
牲
者
を
出
し
ま
し
た
。
東

京
で
も
８
月
は
連
続
21
日
間
の
雨

を
観
測
。
都
内
な
ど
で
は
局
地
的

な
大
雨
や
、
２
時
間
に
１
０
０
０

発
の
雷
が
観
測
さ
れ
る
日
も
あ
り

ま
し
た
。
▲
い
す
み
市
で
も
、
９

月
28
日
に
は
“
避
難
指
示
”
が
出

さ
れ
る
程
の
大
雨
で
救
助
の
ボ
ー

ト
が
出
動
し
た
り
、
10
月
に
は
台

風
が
２
週
連
続
で
襲
来
し
、
ピ
ア

宮
敷
も
農
業
資
材
や
看
板
が
吹
き

飛
ぶ
な
ど
一
部
損
害
も
発
生
し
ま

し
た
し
、
大
規
模
停
電
で
出
勤
で

き
な
い
職
員
も
数
名
い
ま
し
た
。

▲
今
回
の
「
か
え
で
44
号
」
の
誌

面
で
も
地
域
貢
献
や
交
流
行
事
の

記
事
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
ピ

ア
宮
敷
も
16
周
年
を
迎
え
、
地
域

と
の
関
係
が
深
ま
れ
ば
、
そ
の
責

任
と
様
々
な
場
面
で
の
期
待
も
大

き
く
な
る
で
し
ょ
う
。
法
人
研
修

で
訪
問
し
た
熊
本
の
施
設
様
は
、

長
年
の
地
域
と
の
関
係
性
と
日
頃

の
危
機
意
識
・
具
体
的
で
実
践
的

な
行
動
で
地
震
災
害
後
の
危
機
を

乗
り
切
っ
た
と
の
こ
と
で
し
た
。

▲
雨
天
に
恨
み
言
を
こ
ぼ
す
の
で

は
無
く
、
あ
ら
ゆ
る
想
定
を
見
直

す
こ
と
、
そ
し
て
、
事
前
の
準
備

を
万
全
に
整
え
る
こ
と
の
重
要
性

を
再
認
識
し
、
ピ
ア
宮
敷
は
17
年

目
に
臨
み
ま
す
。
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ピア宮敷は 16周年『利用者さんの笑いを取れ！』
　
「
い
や
～
参
り
ま
す
」と
は
こ
の
こ
と
で

す
。創
立
16
周
年
記
念
行
事
も
寸
前
に
生
憎

の
雨
予
報
。運
動
会
は
中
止
に
す
る
か
…
。館

内
で
ち
ょ
っ
と
だ
け
レ
ク
を
や
る
か
…
。弱

気
に
な
り
ま
し
た
が
、ご
利
用
者
の
皆
さ
ん

は
職
員
に
よ
る
余
興
や
自
分
た
ち
の
出
番
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。職
員
も
自
分
の
芸

に
磨
き
を
か
け
る
た
め
に
、仕
事
が
終
わ
っ

た
後
も
残
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
し
…
。

　
『
よ
し
、や
ろ
う
！
』雨
が
降
る
そ
の
寸
前

ま
で
楽
し
も
う
。奇
跡
的
に
午
前
の
運
動
会

は
何
と
か
雨
を
持
ち
こ
た
え
、玉
入
れ
や
紅

白
フ
ラ
フ
ー
プ
リ
レ
ー
な
ど
を
楽
し
む
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。

　

16
周
年
の
式
典
と
余
興
の
会
場
は
「
ピ
ア

宮
敷
第
1
工
房
ホ
ー
ル
」に
変
更
し
ま
し
た
。

待
ち
に
待
っ
た
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
“
ぴ
あ

な
っ
つ
”に
よ
る
「
よ
さ
こ
い
そ
ー
ら
ん
」。

“
利
用
者
様
と
職
員
に
よ
る
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
”の
「
ピ
ア
フ
ラ
ダ
ン
ス
」で
は
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

特
設
の
“
仮
装
ラ
ン
ウ
ェ
イ
コ
ン
テ

ス
ト
”で
は
各
職
員
が
考
え
抜
い
た
仮
装

シ
ョ
ー
（
笑
）。食
後
の
利
用
者
に
は
刺
激
の

強
い
「
太
細
な
ピ
〇
ク
レ
デ
ィ
！
」。そ
の
ク

オ
リ
テ
ィ
の
高
さ
に
一
同
息
を
の
ん
だ
「
ブ

〇
ゾ
ン
さ
ち
こw

ith

雅
と
学
！
」。と
て
も

審
査
が
難
し
い
ほ
ど
の
接
戦
で
、笑
い
と
感

動
が
溢
れ
ま
し
た
。

　

急
転
直
下
の
変
更
に
も
各
職
員
が
見
事
に

応
え
て
く
れ
て
、大
き
な
混
乱
も
な
く
楽
し

く
行
事
を
実
施
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

し
か
し
、ピ
ア
の
職
員
は
コ
ス
プ
レ
が
好

き
だ
な
～
。今
回
は
コ
ス
プ
レ
好
き
を
自
認

す
る
S
S
君
の
影
が
薄
く
な
る
ほ
ど
で
し

た
。平
成
26
年
度
ガ
ー
デ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
以

来
『
利
用
者
さ
ん
の
笑
い
を
取
れ
！
』の

ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
懸
命
に
応
え
よ
う
と
す
る
姿

が
そ
こ
に
あ
り
ま
し
た
。

   あっという間の3時間。ピアフェスタ2017 皆様に感謝です！
（7 月 29 日）

　　　　　　　 一 泊 旅 行　 日 光・ 鬼 怒 川 温 泉　　　　　　　
（9 月 20 ～ 21 日）

　 　 　 　 　 　 　 日 帰 り 旅 行 　 　 　 　 　 　 　 　
（10 月 20 日 / 20 日 /25 日 ）

ピア宮敷　夏の１大イベント「ピアフェスタ」。今年は『真夏の大感謝祭！』と
銘打ち開催しました。
　昨年は 15 周年という事で初めて行った『餅投げ』が大好評で、今年はご近所さんに
開催案内を兼ね、お餅をお配りしながらあいさつ回りをしました。お陰様で例年にも増
して地域の皆様にご来場いただきました。
　イベントはピア宮敷ご利用者（ぴあなっつ）による“よさこい”の披露。地元を代表
する「和太鼓・凪」さん、「Halau Lehua O　Laulea」さんの圧倒的なパフォーマンス、
そして今年は演歌歌手の「川神あい」さんの素敵な歌声。子供たちのお楽しみ「〇×ク
イズ」、すっかり名物化した「流しソーメン」。最後は盛大に「餅投げ」と怒涛の 3 時間
でした。
お客様にはお帰りの
際『すごく楽しかっ
た！ 良 か っ た よ！』
と沢山のお声掛けを
頂きました。また、中
には翌日にわざわざお
電話で感謝やお褒め
のメッセージをくだ

今年度のピア宮敷 2 班目の一泊旅行は、秋らしい天候に恵まれ特別な体験とし
て記憶に残った旅行となりました。

【１日目】昼食は宇都宮でとちぎ和
牛を焼いて食べました。肉が少な
かったけどご飯をお替りし、　次に
向かったのは日光さる軍団。舞台で
繰り広げる抱腹絶倒のコントとパ
フォーマンスに笑いが絶えませんで
した。旅行のメインは何と言っても
鬼怒川ホテル三日月。日頃の疲れを癒すかのように大
きな露店風呂付き温泉につかり、夕食は地元の豪華

なごちそうに舌鼓。もちろん宴会ではカラオケや楽しいアトラクション満載で、あっと
いう間の時間でした。部屋に戻ってから 2
次会と称しコーラで乾杯して又もや食べ
始めた部屋もあったそうです。

【２日目】日光江戸村ではタイムスリップ
してリアルに江戸時代を体験しました。
忍者のアトラクションも忘れられない体
験となりました。少人数での行動もあり、
明るい笑顔がとても印象的な楽しい旅行
となりました。

今年の日帰り旅行は雨にたたられました。しかし、そこは職員の腕の見せ所。事前の準
備と臨機応変力を発揮し実施。ご利用者さんも満足の様子でした。
◎入所男性チーム（10 月 20 日：アリオ蘇我）
千葉市動物園からアリオ蘇我に変更。ウィンドウショッピングの後はハンバーグランチ。食後には
ジブリショップでお買いもの。購入したコップを大切そうに持っている姿がほほえましかったです。 
◎入所女性チーム（10 月 20 日：竜宮城スパホテル三日月）
鴨川シーワールドから竜宮城スパホテル三日月のランチバイキングに予定変更。オー
シャンビューの席に陣取りアクアラインを眺めながらゆったりとランチを堪能しまし
た。食後はお祭りランドで射的や輪投げで盛り上がりました。
◎通所者チーム（10 月 25 日：横浜カップヌードル博物館）
日清のカップ製品がずらりと飾られた展示スペースでは、思わず「懐かしいカップだね」

「これ覚えてるよ」「私はこれが好き」と教えてくださる利用者の方もいらっしゃいました。

　　　　　　　消防署立会い　総合防災訓練実施　　　　　　
（9 月 15 日）

ピア宮敷では法人内の各事業所において年間 11 回の避難訓練を実施していま
す。繰り返し練習することで、もしもの時も慌てず避難出来るようになることが
最大の目的です。
　夷隅広域消防岬分署の立会いのもと『通報・避難・消火訓練と併せて AED を用いた
救急蘇生法の研修』を行いました。もしもの時、勇気を持って実施出来ることで救える
命があるかもしれません。考えなくても体が動くようになる為には避難訓練同様、繰り
返し練習することが大切です。今回の研修で安心するのではなく定期的におさらいをす
ることの大切さを実感しました。

 何事も経験・訓練が大事です

 ますとます（宇都宮）

 日光さる軍団劇場
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当法人理事長の肝いりで取り組む職員研修。人間性・感性を磨き上げ、

法人・地域に貢献できる人材を育成することを目標に開催しました。

仕事に立ち向かう心構え～生きる基本とは～
元住友生命支部長　多田英治氏

鈴木　優子

　「なりたい自分を描き目標を設定する」と学びました
が未来の自分を創造はせず、日々その日の業務を忙し
なくただこなす毎日を繰り返している自分に反省をし
ました。
　講師は福祉の職種ではなく営業をされていた方で、
常日頃から向上心を持っていてとてもバイタリティー
あふれており、チームの大切さ、仲間との連携、今日
の自分から明日の自分への連携で毎日の業務は遂行さ
れていると話されていました。もちろん連携は意識し
て仕事をしていたつもりですが、連携の部分をもっと
丁寧に行っていこうと改めて思いました。また、事前
の準備の大切さをユニークな例え話でお話しいただき、
スケジュールの重要性を学びました。

報告者

　　　　　　　　ふれあい体験学習を開催　　　　　　　　　
古沢小学校（5 月・10 月）中根小学校（11 月）

　　　　　　　　秋の生き活きフェア開催　　　　　　　　　
（9 月 9 日・10 日　於：茂原アスモショッピングセンター）

　　グループホーム壱番館の女性利用者で御宿海岸エコ活動に参加　
（10 月 8 日）

農作業を通して「ピア宮敷を少しでも知って頂きたい、また、障害のある方たち
との交流を深めてもらいたい」と始めた『ふれあい体験学習』も今年で 4 年目
となりました。

　古沢小学校 1、2 年生と“サツマイモの植え
付け（5 月）”“収穫体験（10 月）”を実施して
います。今年は日照不足と長雨の影響で、芋
の成長が不安でしたが、戸外班の利用者さん
達と真心を込めて育成をしてきました。その
甲斐もあり、収穫祭では生徒さんたちのたく
さんの笑顔を見る事が出来ました。農地は小
学校の通学路に接しているので下校の際には、
生徒さんたちが元気に手を振り挨拶をしてく

れるようにもなりました。一方中根小学校 4 年生
とは“ジャムづくり交流会（11 月）”を開催しまし
た。ブルーベリー班が寒い時期から丹念に手入れを
し、見事に育ったブルーベリーでジャムを作ります。
作ったジャムはクラッカーでディップして一緒にお
やつ会です。おいしさに弾ける笑顔が堪りません。
　これからも地域の子供たちとの交流を大切にし、
少しでもピア宮敷のことを知ってもらい、また、
障害福祉に興味を持ってもらえれば幸いです。

地域貢献の一環として、施設を開放した催しものを定期的に開催しています。
　日頃から大変お世話になっている地域住民のみなさまに少しでも恩返しがしたいとい
うことで、ピア宮敷第１工房を全開放して藤森美伃さんの歌謡ショーを開催いたしまし
た。地域で住民の方々が寄り合う場所や機会が少なくなっているご時世です。また、お
年を召してくるとお出かけが億劫になってしまっている方々の外出の機会につながれば
幸いです。今後も地域のみなさまとの関係を大事に考えていきたいと思います。

長生・夷隅圏域にある複数の施設が集まり販売会……参加施設それぞれに個性豊
かなラインナップで来場するお客様を魅了

　ピア宮敷の販売ブースでは、就労継続支援Ｂ型事業の利
用者を中心に、他施設に負けないくらい元気いっぱいな掛
け声が響きました。お客様への商品説明も、それぞれが
仲間の利用者さんや職員を見習って勉強したのでしょう。

「じゃあ、一つもらっていくわ」なんて声も聞こえてくるく
らい皆さん販売上手でした。
　さて、何と言っても今回の注目商品は『はちみつ』でした。
予てより取り組んでいた養蜂の成果で、琥珀色をした蜂蜜
が、厳選されたデ
ザインの瓶に詰め
られており、お客
様の注目を引きつ
けていました。
　次回は来年２月

の『僕らはみんな生き活き展』です。４日間
の開催が予定されていますのでどうぞご来場
ください。お待ちしています。

ピア宮敷では地域貢献の一環として地域の清掃活動にも取り
組んでいます。岬公民館のグランド整備や、童謡の里の清掃、
そして、御宿海岸でのエコ活動などです。
　海岸のゴミ拾いを１時間ほど行ないました。気持ちの良い天気
で、しっかりと活動が出来ました。最後は月の砂漠の銅像前で記

念撮影。
活動の後は、お楽しみの女子会です。足を
延ばして、茂原市内にあ
るハワイアン料理店「Ａ
ＬＯＨＡ」へ。みなさん
念願のパンケーキとロコ
モコを食べました。
　一汗かいた後の美味し
いグルメ！楽しくないは
ずがありません。みなさ
んの笑顔がはじけていま
した。

法人職員県外研修
（10月 5日～ 7日）

　　　　　　　 藤 森 美 伃 歌 謡 シ ョ ー　　　　　　　
（10 月 9 日　於：ピア宮敷第 1 工房ホール）

熊本地震被災地視察
（福）御陽会　第二明星学園　施設長　山崎雅之氏

真田　卓

　熊本地震の正に震源地。地震により入所施設が全壊し
てしまいましたが、日々の防災意識の高さがご利用者の
命を守りました。
　避難訓練は日中だけではなく実際に夜間にも実施。ま
た、非常通報装置の誤報もそのまま訓練に繋げたり、抜
き打ちで実施したりなど、緊張感のあるより実践的な訓
練をされていたそうです。また、震災当時は地域の住民
が多数避難してきた際に法人として炊き出しやテントを
設置するなど、社会福祉施設の人材・建物・備蓄・物資
等を十分に活用した福祉避難所としての役割も果たされ
ていた事に感服いたしました。
　房総沖も地震が予知されるなか、「他人事ではない。明
日は我が身」とし、日頃から防災意識を高く持ち続けた
いと思いますし、あってはならない事ですが、「いざとい
うときお役にたてる人材・法人であろう」との決意をし
ました。

報告者

講　師 講　師 講　師

社会福祉法人を取り巻く環境
川原経営総合センター　高橋喜彦氏

鶴岡　裕太

　措置から契約に制度が変わる中で、社会福祉法人の在
り方の変遷を学びました。財務の透明性や内部留保の課
題等、日頃の研修や会議等で言われている内容について
また一歩理解を深める事が出来ました。
　社会福祉法人のガバナンスや地域貢献について話を聞
く中で、土穂会ならではの特色を打ち出し、いすみ地域
に適したサービスを展開していく事が重要ではないかと
考えました。昨年から始まった自身が担当する就労継続
Ｂ型についても、いすみ地域のニーズを考え、他法人に
は無い特色とは何かを考えながら業務にあたっていきた
いと考えます。

報告者

研修に参加した３名からのレポートです。各日とも研修テーマに真摯に向き合って今後に活動に活かしていきたいと思います。

地域貢献、地域交流も積極的に行っています。

 新設された第二明星学園様のシェアハウスにて

海岸もきれいに 
なりました  『パンケーキ大きい！』 着物にドレス。衣装も見事でした。

陳列・装飾も見てください

お客さん沢山来てほしいな！

 古沢小学校

 中根小学校
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　いすみ市大原文化センターを会場に『夷隅地域　福祉施設・事業所　合同就職面談会』
を開催します。多くの皆さまのご来場をお待ちしています。

福祉のしごと　isumiで働こう！ （12月16日・17日）

編 

集 

後 

記

 12 月　    ４日　いすみ健康マラソン（ウォーキング参加・どんちゃん出店）
　　　　   7 日　さわやか芸能発表会（作品出展）
　　　　２５日　クリスマス会

 １ 月　　 ６日　利用者新年会

 ２ 月　　 ３日　千葉県知的障害者福祉協会　新春セミナー 　

い
す
み
市
岬
運
動
場
を
会
場
に
し
て
「
い
す

み
ふ
る
さ
と
祭
り
」
が
開
催
さ
れ
、「
う
ど
ん

屋
ど
ん
ち
ゃ
ん
」
と
「
就
労
継
続
支
援
B
型 

ピ
ア
宮
敷
第
１
工
房
」
を
出
店
し
ま
し
た
。

　

ど
ん
ち
ゃ
ん
ブ
ー
ス
で
は
“
み
そ
う
ど
ん
”

を
、
第
１
工
房
ブ
ー
ス
で
は
“
は
ち
み
つ
、
カ

フ
ェ
特
製
ジ
ャ
ム
、ご
ま
油
、ド
ラ
イ
パ
イ
ナ
ッ

プ
ル
”
な
ど

を
販
売
し
ま

し
た
。

　

ご
購
入
い

た
だ
き
ま
し

た
皆
様
。
誠

に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
お
か

げ
さ
ま
で
大

盛
況
と
な
り

ま
し
た
。

い
す
み
ふ
る
さ
と
祭
り

協力してくれた、千葉大
学工学部デザイン学科の

小倉大知さん。

「
お
前
は
何
を
勉
強
し
た
ん
だ
！
」

「
バ
ッ
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
話
は
も
う
忘

れ
た
の
か
！
」
施
設
長
の
怒
号
が
響
き

ま
し
た
…
。

前
号
の
『
か
え
で
』
を
発
行
し
て

早
い
も
の
で
５
カ
月
が
経
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
ピ
ア
フ
ェ
ス
タ
の
頃
に
は
、

ま
だ
ま
だ
次
号
の
発
行
ま
で
余
裕
が
あ

る
、
掲
載
す
る
行
事
が
増
や
し
て
い
こ

う
。
プ
ー
ル
サ
ー
ク
ル
の
頃
に
は
ま
だ

余
裕
！
行
事
が
増
え
て
き
た
、
ど
の
行

事
を
『
か
え
で
』
に
載
せ
よ
う
か
と
悩

み
、
法
人
研
修
の
頃
に
は
そ
ろ
そ
ろ
始

め
な
い
と
な
…
施
設
開
放
行
事
の
頃
に

な
る
と
ド
キ
ド
キ
が
止
ま
ら
ず
、
創
立

記
念
が
終
わ
っ
て
や
ば
い
！
と
大
慌
て

で
記
事
の
依
頼
を
開
始
。
ち
ょ
う
ど
そ

の
こ
ろ
印
刷
会
社
さ
ん
か
ら
「
大
丈
夫

で
す
か
？
」
と
の
電
話
が
…
。「
大
丈

夫
で
す
よ
!?
」
と
答
え
な
が
ら
も
（
危

な
い
か
な
？
）
と
心
配
に
。

法
人
研
修
で
、
バ
ッ
タ
ー
ボ
ッ
ク

ス
の
た
と
え
話
か
ら
“
い
か
に
準
備
が

大
事
で
あ
る
か
”
と
い
う
こ
と
を
学
ん

だ
ば
か
り
な
の
に
…
。
こ
の
調
子
だ

と
、
ド
ラ
フ
ト
で
は
指
名
が
掛
か
ら
な

い
な
、
き
っ
と
。
ト
ホ
ホ
ホ
。

就労体験館 「どんちゃん」讃岐うどんの
おいしいお 店

チゲうどん　530 円

　ハロウィーンが終わり、これからは徐々にクリスマスムードに。今年も“Xmas
スペシャルピザ”を販売します。ずばり『照り焼きチキンピザ』です。お勧めですよ！
例年通り予約限定商品となります。

　その他カフェでは、お馴染みの「ごま油」はもちろん「ジャム」や「ハチミツ」、
焼きたて「ごはんパン」も絶賛販売中です。また、新たに「柿ジャム」も限定発売。

　どうぞ御来店、ご予約をお待ちしています！

　 ど ん ち ゃ ん で は、
ついに床のリフォー
ムを行いました。新
しいピカピカの床で
みなさまをお待ちし
て お り ま す。 な お、
先日の台風 21 号に
より、看板が一部吹
き飛びました。国道
を南下されるお客様
には看板が無くなり
ご不便をおかけしま
すが今しばらくお待
ちください。
　さて、これから寒くなる季節ですので旨味と程よい辛さのチゲうどんで冷えた体
を内側から温めてください。

ピア宮敷デザインプロジェクト
～千葉大学の学生と商品パッケージ
デザインを作成～／内野美佐

　今春、いすみ市と千葉大学が連携し「いすみがく（文
部省の地方創生推進事業）」という事業がスタートしまし
た。これは千葉大学の学生さんがいすみ市を舞台にビジ
ネストライアルを行なうというもので、ピア宮敷は地元
の事業者としていち早くこの事業に参加し、学生さんに

ピア宮敷の商品パッケージデザインを依頼しました。
　今回のプロジェクトを通じ、ピア宮敷の取り組みや各種商品などを広く知っていただけ
る機会に恵まれましたし、学生さんの応援企画としても実りあるプロジェクトとなったと
思います。今後はこのデザインを様々なプロモーションに活かしていく計画です。
今後このロゴマークを見掛けましたらよろしくお願いいたします。

 新デザイン決定！

 照り焼きチキンピザ

 どんちゃんブース  工房ブース


